
FLEX 프로그램 소개

국제 비영리 청소년 교육기관 JA Korea(제이에이코리아)에서는 HSBC와 함께 보호대상아동, 보호종료아동(자립

준비청년) 및 탈북 청소년의 경제적 독립과 사회진출을 지원하는 FLEX 프로그램을 진행합니다.

[1] 개요

· 목적: 자립을 준비하는 청소년 및 청년의 교육 및 코칭을 통해 주도적인 자립 지원과 정서 안정 도모

· 내용: 자립을 위한 경제교육, 진로취업교육 및 코칭, 지지체계 형성 워크숍, 진로 지원 장학금 제공 등

· 모집 대상(참여 기관, 참여 인원)

(1) 참여 기관 : 자립준비 교육이 필요한 청소년 기관 전체

- 아동양육시설 : 보육원, 공동생활가정

- 아동 및 청소년 복지시설 : 쉼터, Wee 센터, 지역센터, 탈북청소년 지원단체 등(복지사각지대

아동 및 청소년 포함)

(2) 참여 인원 : 중학생, 자립준비청소년(고 1~고 3), 자립준비청년 (만 18 세~만 24 세)

* 해당 기관 내 거주 중인 청소년 및 청년이 아니더라도 참여 기관 담당자의 추천이 있을 시, 

신청 가능.

· 참여 비용 : 무료

· 참여 방법 : 폼즈 신청(https://forms.office.com/r/txwJH32pBz)

· 모집 기간

(1) 참여 기관 : 2022. 04. 01(금) ~ 2022. 04. 15(금)

(2) 참여자 : 2022. 04. 21(월) ~ 2022. 05. 10(일)

- 참여 기관 발표 : 2022년 4월 18일 (월), 홈페이지 공지 및개별 연락

· 기관 담당자 오리엔테이션 (필참)

(1) 일 시 : 2022 년 4 월 21 일 (목) 10:00~13:30 (장소 추후 공지)

(2) 진행 내용

시 간 내 용

10:00~10:30 후원 기업 및 기관 소개, 오프닝

10:30~12:00 기관 선생님을 위한 월급관리 재테크 특강

(존리, 메리츠자산운용 대표)

12:00~12:30 프로그램 진행 안내 및 질의 응답

12:30~13:30 점심

* 기타 : 지방참가자 교통비 지원



· 참여 인원 별 진행 개요

중학생 자립준비청소년

(고1~고3)

자립준비청년

(만 18세~24세)

교육 내용 JA 성공하는 경제생활 1:1 진로 코칭 (6회)

경제교육 1회

아웃도어 액티비티

멘토 및 그룹 매칭, 특강

지지기반 형성 활동

진행 일정 기관과 협의

(2회, 대면 또는 비대면)

전문 코치 매칭 후

코치와 청소년 상호 조율

8월 26일 ~ 8월 27일

1박 2일 워크숍

참가자 혜택 기념품 오프라인 문화활동 지원 진로 지원 장학금

참여 기관 혜택 -기관 종사자를 위한 금융, 투자 교육 (기관 담당자 OT 진행 시)

-참가 기관 생필품 지원

[2] 참여 대상 별 프로그램

· 중학생(경제교육)

- 교육 내용 (2 회, 대면 혹은 비대면, 활동형 교육)

구분 주제 내 용

1단원 자기이해 및 미래설계 자기이해를 바탕으로 자신의 진로 찾기

2단원 개인예산 관리 수입과 균형예산에 대한 이해 후

실제 예산 작성

3단원 신용관리 신용점수에 대한 이해와 관리 활동

4단원 위험관리 위험과 보험에 대한 이해

*  교육 세부 내용(JA Korea 링크 참고)



l 자립준비청소년(고 1~고 3) 과정 (총 6 회 개별 코칭, 비대면 5 회, 대면 1 회)

구분 내용

오리엔테이션 (비대면) 활동 소개, 경제교육1:1 코치 매칭

1회기 자립준비 청소년과 코치 간 라포 형성

2~3회기 진로셀프브랜딩 및 코치와 오프라인 문화활동 프로그램

4~6 회기 진로학습설계 및 마무리

마무리 활동 소감 공유, 자립준비청년들과의 진로∙전공 멘토링 진행

*활동 참여를 위한 참가자 개별 지원서 작성 및 선발과정 있음

· 자립준비청년(만18세~20세)

구분 내용

워크숍

8월 26일 ~ 8월 27일 1박 2일 워크숍의 아웃도어 액티비티 및 팀별 프로

그램을 통해 정서적 지지체계 및 관계형성기술 습득, 미래 설계

마무리 9월 3일 활동 소감 공유, 자립준비청소년과의 진로∙전공 멘토링 진행

진로지원

장학금

활동에 참여한 자립준비청년 중 지원서를 받아 진로지원 장학금 제공

(신청자의 자립준비계획에 따른 자격증 취득 과정)



[3] 상세 프로그램 소개

· 자립준비청소년(고1~고3) 커리큘럼

- 사전과정 : 인터뷰 및 오리엔테이션(1:1코치 매칭, 경제교육, 소그룹 활동 진행)

- 메인과정 : 개인별 전문 코칭 운영 6회(비대면 5회, 대면1회 / 일정은 참가자와 코치 간 조율)

- 사후과정 : 활동 결과물 공유, 자립준비청년과의 간담회, 활동 완료 선언(세레모니)



· 자립준비청년(만18세~만24세) 커리큘럼

- 사전과정 : 인터뷰 및 오리엔테이션, 미니특강, 멘토 및 그룹 매칭 결과 공유, 멘토 및 그룹별 소그룹

활동(아웃도어 액티비티 계획서 작성)

- 메인과정 : 2022. 08. 26~08. 27, 1박 2일 워크숍(아웃도어액티비티 및 관계 워크숍, 장소 추후 공지)

- 사후과정 : 활동 결과물 공유, 자립준비청소년과의 간담회, 활동 완료 선언

- 진로지원 장학금 : 프로그램에 정상적으로 참여한 후, 자립준비계획서를 제출한 자립준비청년 중 선별 지원

                             자격증 취득 비용(운전면허, 워드, 토익, 조리, 기타 등등) 1인당 최대 100만원 지원

[5] 교육혜택

· 전 교육과정 참가비 무료

· 자립을 위한 자격증(ex : 워드, mos, 토익, 운전면허, 기타 등등) 취득에 대한 비용 지원

· 참가 기관 대상 생필품 지원

· 참가 기관 인솔교사 대상 월급관리 재테크 특강 제공

[5] 문의

JA Korea 민경훈 02-6085-6022, khmin@jakorea.org 

홈페이지 https://jakorea.org


